
COMMISSION U7/U9

LES INFORMATIONS



L’ORDRE DU JOUR

• L’organisation générale

• La Rentrée du Foot U7 et U9

• Le Foot des U7 (Réforme)

• Le Foot des U9

• Obligations administratives

• Horaires et climat des plateaux

• La coordination de secteur

• A retenir et questions diverses

1

2

3

4

5

6

7

8



U7

• 11 secteurs

• 4 phases dont une 
partie de la 2ème et la 
3ème en Futsal et sur 
terrains synthétiques

• 12 équipes maximum 
par plateau

• Plateau à 10h15 ou 
9h00 et 10h30 en Futsal 
- synthétique

• Journée Nationale 
« André CORBEAU » 
Mai – Juin 2025

U9

• 11 secteurs 

• 4 phases dont la 2ème et 
la 3ème en Futsal et sur 
terrains synthétiques

• 12 équipes maximum 
par plateau

• Plateau à 10h15 ou 
9h00 et 10h30 en 
Futsal-synthétique

• Journée Nationale 
« André CORBEAU » 
Mai – Juin 2025

U11

• 4 phases

• Brassage en 1ère

phase, 2 niveaux en 
2ème et 3ème phase, 3 
niveaux en 4ème phase

• 3ème phase en Futsal 
et sur terrains 
synthétiques

• Plateau à 10h15 sur 
herbe ou 9h00 et 10h30 
en Futsal-synthétique

• 4 équipes maximum par 
plateau

• Défi Jonglerie (à partir 
de la 1ère phase)

Philosophie

• Football éducatif

• Pas de classement

• Climat positif = festif et 
convivial

1- L’organisation générale



1. LA «RENTRÉE DU  FOOT »DESU7 ET
DESU9



1- La « Rentrée du Foot U7-U9 »

Les sites

• U7 (18 SITES)

• U9 (20 SITES)

L’organisation

• Accueil (Café – Feuille de Rencontre)

• Mot d’accueil Parents – Educateurs – Joueurs

• Lois du jeu U7/U9

• Plateau type

• Jeux U7 – U9

• Animations GB sur plusieurs sites

• Défis techniques

• Remise des Livrets

• Goûters organisés par les clubs (remboursé par le District à une 
certaine hauteur)

• Bilans



RENTREE DU FOOT 25-26

U7

Samedi 27 Septembre 2025

40 EUROS PAR CENTRE

• Toutainville

• Thiberville

• Routot

• Pitres

• Conches

• Bernay

• Vernon

• Breuilpont

• Gasny

• La Croix Vallée Eure

• La Barre en Ouche

• Etrepagny

• US Louviers

• Les Andelys

• Normanville 

• Le Neubourg

• La Haye Malherbe

• Damville

U9

Samedi 20 Septembre 2025

50 EUROS PAR CENTRE

•Saint Ouen du Tilleul

•Montfort sur Risle 

•Pont Audemer

•Nassandres

•Thuit-de-l'Oison

•Broglie

•St Sebastien 

•La Vieille Lyre 

•Guichainville 

•Marcilly sur Eure 

•Hondouville

•Pacy

•Aubevoye

•Vernon

•Dangu

•Pont de l’Arche 

•St Pierre du Vauvray

•Bouafles

•Claville

•Angerville

U11

Samedi 13 Septembre 2025

25 EUROS PAR CENTRE

• Plateau à 4 équipes avec un 
lieu défini 

• Arbitrage sur les plateaux



Dotations

• Goûters

• Livrets

U9

• Plateau type:

• 5 matchs de 10’

• 1 jeu ou 2 jeux 

• Intervention auprès des éducateurs 
et accompagnateurs

U7

• Plateau type :

• 5 temps (Ballon magique – Défi-jeu –
Matchs)

Programme / Objectif et Information

La « Rentrée du Foot »

Objectifs de ces journées

• Lancer la saison sur une manifestation festive et 
conviviale

• Atelier éducatif important pour le début de 
saison

• Dédramatiser les matchs

• Présenter la saison

• Insister sur le rôle des adultes (accompagnateurs 
et éducateurs)

Informations importantes

• Les joueurs non licenciés peuvent participer à 
ces journées

• Interdiction de changer de centre sans l’aval du 
C.T.D DAP et des coordinateurs



2. LE FOOT DESU7



La pratique des 

U6-U7

DOCUMENT EXPLICATIF

Saison 2025-2026
U7U6



LA PRATIQUE DES U6-U7

MOYENS

Consignes fédérales 
d’organisation des plateaux 

Restauration du climat et 
mise en place 
d’évènements festifs

Optimisation des temps 
d’activité et des contenus 
proposés

• L’organisation du plateau 
• Le terrain
• Les officiels
• Les effectifs 

• La saison
• Les protocoles 
• Les lois du jeu 

• Le contenu
• Le ballon magique 
• Le défi-jeu
• La rentrée du foot
• Le festifoot



ORGANISATION DU PLATEAU
Consignes fédérales d’organisation des plateaux U7U6

• Simplification des rotations :
• Les équipes camp bleu restent sur place.
• Les équipes camp rouge tournent dans le sens des aiguilles d’une montre.
• En cas de nombre impair d’équipes, constituer une équipe 

supplémentaire.

• Un terrain unique pour l’ensemble des activités du plateau 
:

• Pas d’installation supplémentaire pour les formes jouées

• Chaque équipe devra se déplacer avec:
• 2 ballons minimum
• Un jeu de chasubles
• 1 binôme éducateur / parent



RIGUEUR et SIMPLICITE

INSTALLATION DU TERRAIN
Consignes fédérales d’organisation des plateaux U7U6

20 m

28 m

7 m

4 m

7 m 7 m 7 m

4 m

Terrain 4c4 (catégorie U7) : 

• Dimension : 28 x 20 m

• Multiple de 7 sur la longueur

• Multiple de 4 sur la largeur

• But avec filet de 4m x 1,5m

• Balisage avec notion de camp (9 coupelles bleues / 

9 coupelles rouges et 1 coupelle blanche → kit de 

délimitation)

Terrain 3c3 (catégorie U6), défi-jeu ou ballon magique : 

• Dimension : 21 x 20 m 

(suppression d’une bande du 

terrain de 7m x 20m)

4 m

4 m



IDENTIFICATION DES OFFICIELS
Consignes fédérales d’organisation des plateaux (rigueur) U7U6

Avec une chasuble de couleurs

• 1 délégué de plateau qui veille au bon climat des 

plateaux

• 1 référent accueil qui assure des missions d’accueil des 

équipes, d’installation dans les vestiaires et 

d’informations

• 1 responsable technique qui assure l’organisation, la 

coordination du plateau 

• 1 parent ballon qui se trouvent derrière chacun des 

buts

Sans chasuble de couleurs 

• 1 éducateur par équipe



CADRAGE DES EFFECTIFS
Consignes fédérales d’organisation des plateaux (rigueur) U7U6

Pratique U6/U7 :

Nbre de joueurs/joueuses autorisé(e)s : 4 contre 4

Educateur 1

Educateur 2

Parent
Ballon 1

Parent
Ballon 2



3 0 / 0 9 / 2 0 2 3

F E S T I F O O T

F E S T I F O O TF U T S A L
I N T E R C L U B

R A S S E M B L E M E N T  
D E  M A S S E

Une saison riche et rythmée
restauration du Climat et mise en plaCe d’évènements festifsU7U6

F E S T I F O O T

• 6 temps forts 
(Rentrée du foot, Halloween, 
Noël, Carnaval, Pâques, JND)

• Alternance de plateau 

classique et festifoot

• Entre 13 et 17 dates 

dans la saison

06/06/2025



2 PROTOCOLES
restauration du Climat et mise en plaCe d’évènements festifsU7U6

DEBUT DE PLATEAU 

• Applaudissement 
des enfants puis ola  

FIN DE PLATEAU

• Clapping par l’ensemble des 
personnes présentes

Remerciements  

Remerciements aux adultes de 
les laisser jouer 



(Depuis 2022)

Réforme U7



Réforme U7



LE BALLON MAGIQUE

LA PRATIQUE DES U6-U7

Saison 2025-2026U7U6



LE BALLON MAGIQUE 
optimisation des temps d’aCtivité et des Contenus proposésU7U6

GRANDS PRINCIPES
• Educateur équipe 1 (E1) transmet le 

ballon au 1er joueur rouge ou jaune 
(passe dans les pieds du joueur).

• Le joueur ayant le ballon doit aller 
marquer dans le but adverse en 
éliminant son adversaire. 

• Si l’adversaire récupère le ballon, 
il tente de marquer à son tour. 

• Si le ballon est récupéré par le GB; 
relance à son partenaire.

• Si le ballon sort en touche ou en 
sortie de but, E1 injecte un 2ème

ballon en criant « Ballon 
magique ». Les joueurs se 
disputent alors ce ballon. 

• A la fin de la séquence, les enfants 
quittent le terrain par les portes 
latérales et on recommence avec 
2 autres. 

T2

E1

E2

CONSEILS pour E1 : 
• Ne pas dépasser 30 secondes de jeu (1 

à 2 ballons)
• Ne pas donner le ballon toujours à la 

même équipe
• Sur le ballon magique, donner 

correctement le ballon (à la main ou 
aux pieds) pour favoriser le contrôle de 
la part des enfants. 

• Essayer de donner le ballon à un 
joueur/joueuse l’ayant eu le moins 
souvent. 

ROLE DE E2 : 
• Conseille, guide les joueurs
• Contrôle le temps de la séquence
• Au bout de 4 passages, changer les GB



BALLON MAGIQUE
PÉRIODE 1 et 2U7U6

T2

E1

E2

Parent
Ballon 1

Parent
Ballon 2

Organisation identique 

ballon magique 2c2 et 3c3

• 2 c 2 : Alternance des départs à 
droite puis à gauche du but   

• 3 c 3 : Les joueurs à droite et à 
gauche du but participent.   

Précision : Les parents-ballon sont en charge de 
redonner le ballon à l’animateur du ballon 
magique pour assurer la continuité du jeu et 
l’augmentation du temps de pratique des enfants.



LE DEFI-JEU

LA PRATIQUE DES U6-U7

Saison 2025-2026
U7U6



Défi-JEU U7
PÉRIODE 1U7U6

Consignes :

Conduite de balle, pour tirer au but dans la zone protégée avec 

gardien de but. Départ du joueur dès que le joueur précédent a 

tiré. Retour du tireur au départ avec le ballon pour le joueur 

suivant.  

But :

L’équipe qui a marqué le plus de buts gagne le défi.

Variante :

Départ depuis la ligne de touche opposée.

Animation :

Encourager/valoriser – Faire répéter – Rotation des gardiens de 

but – Compter les buts

Matériel :

• 2 ballons par équipe

Parent
Ballon 1

E1

E 2

Parent
Ballon 2



Défi-JEU U7
PÉRIODE 2U7U6

Consignes :

Conduite de balle, pour tirer au but dans la zone protégée en 

contournant la coupelle du point de pénalty  avec gardien de 

but. Départ du joueur dès que le joueur précédent à tirer. Retour 

du joueur au départ avec le ballon pour le suivant.  

But :

L’équipe qui a marqué le plus de buts gagne le défi.

Variante :

Départ depuis la ligne de touche opposée.

Animation :

Encourager/valoriser – Faire répéter – Rotation des gardiens de 

but - Compter les buts

Matériel :

• 2 ballons par équipe

E 1

E 2

Parent
Ballon 1

Parent
Ballon 2



LE FESTIFOOT

LA PRATIQUE DES U6-U7

Saison 2025-2026U7U6



FESTIFOOT
Les grands principes du festifootU7U6

Terrain

A
Terrain

B
Terrain

C
Terrain

D

Terrain

H
Terrain

G
Terrain

F
Terrain

E
Lois du jeu identiques aux plateaux



3. LE FOOT DESU9



LE TERRAIN EN U9



L’ORGANISATION DU PLATEAU
EN U9

Terrain 1 Terrain 3

Terrain 2 Terrain 4

Terrain 5
ou

AtelierLudique  ou
Nouvelle  
pratique

5 séquence de 10’:

➢ 1 jeu d’éveil ou  PEF
pour toutes les  
équipes.

➢ 4 à 6 séquences
de rencontres
ou de jeux.

➢ Espace central:
En casde nombre  
d ’équipe impaire ou de  
rencontre de niveaux 
différents:atelier ludique  
ou nouvelle pratique.

Terrain 6
ou

AtelierLudique  ou
Nouvelle  
pratique



4. OBLIGATIONS  ADMINISTRATIVES



•Samedi 27 
septembre

U7

•Samedi 20 
septembre

U9

RENTREE DU FOOT



Indiquer le responsable du 
plateau et la surface de jeu

Indiquer les clubs 
participants ainsi que le 

nombre d’équipes 

Indiquer vos observations et 
les clubs n’ayant pas rendu 

leur feuille de rencontre 

Indiquer les clubs 
absents n’ayant pas 

prévenu

Indiquer le nom du 
club organisateur, le 

secteur et la date 
Si le plateau est annulé merci 

d’indiquer le motif



Fiche de rencontre
Cocher la 

bonne case 

Indiquer le nom, le prénom et le N°
de licence de l’éducateur 

responsable

1 – Indiquer le nom et prénom des 
joueurs 

2- Indiquer le N° de licence (en 
cours jusqu’à la mi-octobre)

3- Cocher le numéro d’équipe de la 
participation du joueur 

4- Indiquer les blessures (option)

Signer

1- Indiquer le nom et 
prénom des dirigeants 

2- Indiquer le N° de licence 
(en cours jusqu'à la mi-

octobre) et l’équipe dirigée

Indiquer la date

Indiquer le nom du 
club

Fiche à remettre au club qui organise le plateau



LA FICHE DE ROTATION
- A été envoyé à tous les clubs

- Permet de réaliser les rotations sur les plateaux

- Jeux éducatifs intégrés au fichier pour les U9

- Mise à jour Excel pour les U7 avec le plateau type



6. HORAIRES ET  CLIMAT



9h45

Arrivée 
des 

équipes

10h15

Début du 
plateau

11h45

Fin du 
plateau 
au plus 

tard

12h30

Retour 
chez les 
parents 
au plus 

tard

Déroulement de la matinée



LE CLIMAT DES PLATEAUX

Convivial

•Collation pour  
les enfants

•Café pour les  
adultes

Plaisir

•Positif

•Festif

•Enfants 
s’amusent

•Enfants jouent  
sans 
contrainte



7. LA  COORDINATION DE SECTEUR



Secteur 1

Philippe 
TESSON

Secteur 2

Johnny 
BUCHE

Secteur 3

Benjamin 
BAIZE

Secteur 4

Nathalie 
YVELAIN

Secteur 5

Manon 
SOURISSEAU

Secteur 6

Victorien 
HERVIEU

Secteur 7

Guillaume 
DUVAL

Secteur 8

Gaetan 
DIJON

Secteur 9

Mylène 
PATINAUX

Secteur 10

Patrick 
TREBOSC

Secteur 11

Morgan 
DEWILDE

Secteur 1

Gaétane 
PETIT

Secteur 2

Alexis 
OLLIVIER

Secteur 3

Flavian PARIS

Secteur 4

Maxime 
DESCHAMPS

Secteur 5

Frédéric 
RICHARD

Secteur 6

Victorien

HERVIEU

Secteur 7 

Theo GOMIS

Secteur 8

David BALAN

Secteur 9

Kylian 
EUSEBE

Secteur 10

Gregory 
SCHARTIER

Secteur 11

Morgan 
DEWILDE

U7

U9

Coordinatrices et coordinateurs des secteurs

2025-2026



Les secteurs U7 – U9



LE RÔLE DU
COORDINATEUR

Référent

• Déroulement  
régulier des  
rencontres

• Application  
des règles

•Mise en  
place de  
jeu(x)

• Respect de
l’esprit

Organiser

• Réunion de  
secteur

• Etablir le  
calendrier 
avec les 
clubs de son  
secteur

Informer

• Les c lubs des  
orientations 
du D.E.F.

• Remonter au  
près du
CTD DAP les
éventuell
es  
difficulté
s



Secteur 1

• Vendredi 19 
septembre à 18h45 
à Conteville

Secteur 2

• Lundi 22 septembre 
à 19h à Routot 

Secteur 3

• Lundi 22 septembre 
à 18h30 à Thiberville

Secteur 4

• Jeudi 18 septembre 
à 18h30 à Lyre

Secteur 5

• Lundi 22 septembre 
à 18h30 au stade de 
Guichainville

Secteur 6

• Mercredi 17 
septembre à 18h30 
au stade de 
Garennes

Les dates des réunions de 

secteurs U7-U9

Secteur 7

• Mardi 23 septembre 
à 18h à Vernon (club 
house)

Secteur 8

• Jeudi 18 septembre à 
18h30 à Charleval

Secteur 9

• Mardi 23 septembre 
à 18h30 à Val de 
Reuil

Secteur 10

• Jeudi 18 septembre à 
18h30 à La Croix St 
Leuffroy

Secteur 11

• Vendredi 19 septembre à 
18h45 en visio



ORDRE DU JOUR DE LA RÉUNION DE SECTEUR

Présentation (Tour 
de table)

Gestion avec le FAL
Les coordonnées 

des responsables de 
club

Les plateaux U7

Evaluation du 
plateau idéal U7 

12/10 et 19 octobre 
et en novembre

La pratique U9
L’organisation d’un 

plateau
Le climat sur les 

plateaux

Le devoir des 
éducateurs

Gymnase pour le 
futsal

Etablissement du 
calendrier avec les 

répartitions
Questions diverses



PRÉPARATION  PHASE 2

Fixer la réunion de secteur

•Entre le 20 octobre 2025 et le 04 Novembre 2025

Il n’y aura pas de réunion des coordinateurs de secteurs en amont
au DEF

Le calendrier type vous sera envoyé par mail ainsi que les 
gymnases disponible

• Il faudra forcement tenir compte des calendrier U11 – U9F – U11F – U13F

Un rappel sur la pratique vous sera également envoyé

Pour jouer en Futsal, il faut des gymnases: PENSEZ A ACTIVER VOS 
RESEAUX SUR LE SECTEUR (Date limite 15 octobre)



Demandes des gymnases 

Fiche à renvoyer avant le vendredi 17 Octobre 2025

Organisation des coupes 
futsal (U13 à Seniors G et F)

04 Janvier 2026 au 1er 
Mars 2026

Organisation des plateaux 
hivernaux (U7 à U11 G et F)

22 Novembre 2025 au 
1er Mars 2026

La 
commission 
futsal peut 

vous 
accompagner 

dans votre 
démarche



LE FUTSAL = Très important

Recherche de 
gymnases

Feuille de demande 
à renvoyer pour la 
mi-octobre du DEF



8. CONCLUSION



À RETENIR

Début 10h15 – Fin 
11h45

Partie 
administrative

Recherche de 
gymnase

Coordonnées des 
responsables de 
votre secteur et 

me l’envoyer

Calendrier fait sur 
place avec le FAL 

(ou Excel si pas 
d’autres solutions)

Absents (Informer 
le District)
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