
COMMISSION FEMININES 

Lundi 16 Septembre 2024

Présentiel



Membres présents
• Gilles BIENFAIT

• Aurélien FERREIRA (visio)

• Gaëlle BISSON

• Christele CARPENTIER

• Sylvie SANSON (visio)

• Charlotte BATAILLE (visio)

• Nathalie YVELAIN

• Laetitia MOTTE

• Pauline GASSAMA (visio)

• Carole LEMOINE

Membres excusés

•Carole LEVAVASSEUR

•Morgan DEWILDE

PARTICIPANTS



•Adoption du dernier PV1

•Offre de pratique féminine2

•La structuration des clubs3

•Formation de l’encadrement4

•Optimisation de la performance sportive5

•Féminisation du football6

•Questions et prochaine réunion7

ORDRE DU JOUR



Election présidente 

•Carole Lemoine Maurey

ELECTION D’UNE PRÉSIDENTE

Mme. LEVAVASSEUR Carole (Présidente de la commission) étant absente lors de cette commission, nous avons procédé en début de séance à l’élection d’une 
présidente.



Adoption du PV n°4 du 21/05/2024 publié le 04/06/2024

•Adopté

ADOPTION DU DERNIER PV



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

Rentrée du foot : Samedi 21 Septembre 2024

U9F

• Plateau type

• 4 à 5 matchs de 8’

• 1 ou 2 Jeux

• Intervention auprès 
des éducateurs et 
accompagnateurs

U11F

• Plateau type

• 5 matchs de 10’

• 1 ou 2 
jeux (Initiation 
Poste GB)

• Intervention 
auprès des 
éducateurs et 
accompagnateurs

U13F

• Matchs

• Ateliers

• Gestuelle de 
l'arbitre assistant

• PEF / Foot loisir

• Intervention auprès 
des éducateurs et 
accompagnateurs

U15F 

• Matchs

• Ateliers

• Gestuelle de 
l'arbitre assistant

• PEF / Foot loisir

• Intervention auprès 
des éducateurs et 
accompagnateurs

U18F

• Matchs

• Ateliers

• Gestuelle de 
l'arbitre assistant

• PEF / Foot loisir

• Intervention auprès 
des éducateurs et 
accompagnateurs

Samedi 21 Septembre : Début à 10h00
Le Neubourg – Grpt Epis – Les Andelys

Samedi 21 Septembre : Début à 14h30 au Neubourg



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

Rentrée du foot : Samedi 21 Septembre 2024

U
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OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

Football d’animation : Calendrier prévisionnel

Sous réserve de modification



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U7 F : Mise en place de rassemblements 

Idée : Rassembler les U6F / U7F par l’intermédiaire de plateaux spécifiques à cette
catégorie et en permettant aux U6F de participer aux plateaux « spécifiques ».

Calendrier (prévisionnel):
- Rentrée du football féminin : Samedi 21 Septembre 2024
- Plateau Départemental Halloween : Samedi 09 Novembre 2024
- 01er Rassemblement : Samedi 23 Novembre 2024
- Plateau Départemental Noël : Samedi 14 Décembre 2024
- 2ème Rassemblement : Samedi 08 Mars 2025

- Plateau Départemental Pâques : Samedi 26 Avril 2025
- 3ème Rassemblement : Samedi 24 Mai 2025
- Journée National des Débutants : Samedi 07 Juin 2025

Pour les rassemblements, le club recevant le plateau U11F se charge de l’organisation
du plateau U11F (comme d’habitude). Un membre de la commission féminine se charge
du rassemblement U7F



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U9 F : Engagements 

12 équipes engagées 



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U9 F : Plateau de la 1ère phase 



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U11 F : Engagements 

26 équipes engagées 

X2



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U11 F : Plateau de la 1ère phase 



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U13 F : Engagements critérium

14 équipes engagées 



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U13 F : Brassages Brassage en début de saison. Puis 2 phases => Voté en assemblée le 
10/09/24

Brassage : Samedis  28 Septembre - 05 Octobre – 12 Octobre
=> 3 à 4 équipes par site (3 équipes : match de 30 min ; 4 équipes : 
match de 20 min)
=> Tirage au sort pour la répartition des équipes sur les 3 dates

1ère phase : 09 Novembre – 14 Décembre (6 dates)
- 1 poule de D1 → 6 équipes (match aller)
- 2 à 3 poule(s) de D2 → Entre 4 et 6 équipes (match aller)

2ème phase :  1er Mars au 31 Mai 
- 1 poule de D1 (avec 2 / 3 descentes et 2 / 3 montées => Selon le 

nombre de poule de D2) => 6 équipes 
- 2 à 4 poule(s) de D2 → Entre 4 et 6 équipes avec possibilité de 

faire en aller – retour ou alors croisement avec l’autre poule



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U15 F : Engagements critérium

12 équipes engagées 



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U15 F : Définition de la 1ère phase 
2 poules de 6 équipes établies en fonction des secteurs

5 matchs de championnat 
J1 : 28/09/2024 J2 : 05/10/2024 J3 : 12/10/2024
J4 : 16/11/2024 J5 : 23/11/2024
Croisement poule (1er PA VS 1er PB ; 2ème PA VS 2ème PB ; etc) : 07/12/2024
→ Tirage au sort de l’équipe qui reçoit

Futsal de Janvier à Février

2ème phase (Mars à Mai) : 
- D1 : 2 premières de chaque poule → 6 matchs « aller-retour»
- D2 : 1 à 2 poules en fonction des engagements (zone géographique) avec possibilité 
de matchs « aller/retour »

Poule A Poule B

Ent. Routot / FC Roumois Nord US Vexin Féminin

ES Vallée de l’Oison FC Gisors vexin Normand

US Andelle FC Eure Madrie Seine

FC Val de Reuil FC Madrie

FC Féminin Rouen Plateau Est SPN Vernon

FAC Alizay FC Avrais



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U18 F : Engagements critérium

8 équipes engagées 



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

U18 F : Définition de la 1ère phase 
Poule unique

Ent. Routot / FC Roumois Nord

ES Vallée Oison

FC Pays du Neubourg

FC Pays Aiglon

Fusion Charentonne St Aubin

Pacy Menille RC

Saint Marcel F

US Vexin Féminine

Poule Unique de 8 équipes

7 matchs de championnat 
J1 : 28/09/2024 J2 : 05/10/2024 J3 : 12/10/2024
J4 : 16/11/2024 J5 : 23/11/2024 J6 : 30/11/2024 J7 : 07/12/2024

Futsal de Janvier à Février

2ème phase (Mars à Mai) : 
- D1 : 4 premières → 6 matchs « aller-retour»
- D2 : 1 poule avec matchs « aller/retour » ou simple en fonction des 
engagements



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

Seniors F : Engagements critérium

20 équipes engagées 



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

Seniors F : Définition de la 1ère phase 2 poules de 10 équipes établies en fonction des secteurs 

9 matchs de championnat 
J1 : 22/09/2024 J2 : 29/09/2024 J3 : 06/10/2024 J4 : 13/10/2024
J5 : 10/11/2024 J6 : 17/11/2024 J7 : 24/11/2024 J8 : 01/12/2024 J9 : 08/12/2024 
Futsal de Janvier à Février 2024

2ème phase (Mars à Mai) : 
- D1 : 4 premières de chaque poule
- D2 : 1 à 2 poules en fonction des engagements (zone géographique) avec possibilité de matchs 
« aller/retour »

Poule A Poule B

AS Epaignes AS Courcelloise

AS Routot CS Les Andelys

Charentonne St Aubin ES Vallée Oison 2

CS Beaumont FAC Alizay

CS Bonnevillois FC Garennes Bueil Cb

ES Vallée Oison 1 FC Gisors Vexin 27

FC Illiers l’Eveque FC Hennezis Vexin 

FC Pays du Neubourg La Croix Vallée Eure

NFC Navarre St Marcel

US Conchoise US Vexin féminin



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

13.09.2024 13.09.2023 Evolution 30/06/2024

Senior F 243 213 +14,1% 397

U18F / U17F / 
U16F 

183 125 +46,4% 239

U15F / U14F 206 198 +18,23% 366

U13F / U12F 164 146 +12,3% 316

Football 
d’animation F

198 182 +8,8% 606

Total 994 864 +15,04% 1924

Evolution licenciées : Evolution équipes : 

Point 
licences

2023 – 2024 2024 – 2025

District Ligue District Ligue

U9F 14 - 12 -

U11F 26 - 26 -

U13F 16 - 14 -

U15F – U16F 16 5 12 10

U18F 8 0 8 2

Seniors F 18 6 20 6

Une visio sur le football féminin est prévue le lundi 23 Septembre 2024 à 19h00



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

Coupes de l’Eure : 

Sur engagement

Finales Départementales : 14 et 15 Juin 2025 lieu à déterminer

1er tour 2ème Tour 1/8ème finale ¼ finale ½ finale

Seniors F Dimanche 09 Février 2025 Dimanche 16 Mars 2025 Dimanche 20 Avril 
2025

Dimanche 04 Mai 
2025

Dimanche 02 Juin 
2024

U18F Samedi 15 Mars 2025 Samedi 19 Avril 2025 Samedi 04 Mai 2025 Jeudi 29 Mai 2025

U15F Samedi 15 Mars 2025 Samedi 19 Avril 2025 Samedi 04 Mai 2025 Jeudi 29 Mai 2025

Pour les U13F : Pas de coupe de l’Eure → Festival U13F Pitch

- Tour préliminaire : Samedi 25 Janvier 2025 
- Finale Départementale : Samedi 05 Avril 2025 à déterminer
- Finale Régionale : Samedi 03 Mai 2025 à déterminer
- Finale Nationale : Du 04 au 06 Juin 2025 à Capbreton 

Peut évoluer en fonction 
des inscriptions



Féminines

Catégorie adaptée au DEF

• Seniors F (licenciées Seniors F – U18F – 2 U17F – 1 
U16F Max avec autorisation médical d’un médecin 
fédéral)

• U18F (licenciées U18F – U17F – U16F)

• U15F (licenciées U15F – U14F – U13F)

• U13F (licenciées U13F – U12F – U11F)

Sur engagement 

Finalité régionale : A définir 

OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

Coupes futsal : 

• U13F à Seniors F : Week-ends du mois de Janvier

2 à 3 journées de poules (pas d’élimination directe)

• Week-end du 08 et 09 Février pour toutes les catégories

Les premiers (nombre à définir) se qualifient pour 
les ¼ finales 

• Week-end du 22 et 23 Février pour toutes les catégories 

½ finales et finale

• Vacances d’Avril

Finale régionale 

Les poules seront 
définies selon les 

zones 
géographiques et 

surtout en fonction 
des gymnases 

disponibles 



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE 

SAISON 2024-2025

Critérium futsal : 

Seniors F et G 

Match en 
semaine 

Lundi au 
vendredi entre 

20h et 21h
Arbitre officiel

1 semaine sur 
2

Calendrier en 2 phases : 



LA STRUCTURATION DES CLUBS 

Label OR pour 3 saisons (2024-2025/ 2025-
2026/ 2026-2027) 

Dotation matériel 

Demande de renouvellement en 2026-2027

• St Sébastien 

• ES Vallée Oison

Label ARGENT pour 3 saisons (2024-2025/ 
2025-2026/ 2026-2027) 

Dotation matériel

Demande de renouvellement en 2026-
2027

• RC Malherbe Surville

• La Croix Vallée Eure

• FC Avrais

• FAC Alizay 

• US Andelle

Label BRONZE pour 3 saisons (2024-2025/ 
2025-2026/ 2026-2027) 

Dotation matériel 
Demande de renouvellement en 2026-

2027

Le label féminin: Clubs labellisés saison 2023-2024



LA STRUCTURATION DES CLUBS 

Le label féminin: Les clubs labellisés

Clubs devant 
renouveler cette 

saison

Evreux FC 27
St Marcel F

FC Pays du Neubourg
Seine Eure FC

Pacy Menilles RC
US Rugles Lyre
Grpt les Epis
CS Beaumont

FC Serquigny Nassandres



Le label féminin: Echéancier 2024-2025

04 Octobre : 
Réunion club

31 Octobre : 

Dépôt de l’autodiagnostic

15 Décembre :

Dépôt de candidature

20 Mai: 

Dossier finalisé avec toutes 
les pièces 

30 Mai: 

Commission 
Labels 

Réaliser un état des lieux 
des clubs féminin

Visite conseille de tous les clubs 
ayant réalisé un autodiagnostic

Visite évaluative de tous les clubs 
ayant déposé une candidature

Vérification des dossiers et 
Commission départemental

LA STRUCTURATION DES CLUBS 



FORMATION DE L’ENCADREMENT 



CFI

U6/U9 – U10/U13 – U14/U19 - Seniors 

12h présentiel + 4h FOAD + 8h MSP

Processus en alternance sur 1 mois maximum

Bloc 1 

6h

Présentiel

FOAD

Asynchrone 

2h00

Pratique en club

8h

Bloc 2 

6h

Présentiel

FOAD

Asynchrone 

2h00

Evaluation finale

(Facultatif)

Distanciel

30’

Les Certificats Fédéraux Initiateurs



FORMATION DE L’ENCADREMENT 

16 places max Septembre – Novembre Décembre – Janvier Février – Mars Avril - Mai

CFI U6 – U9 (9h-17h)

Mercredi 25 Sept – Mercredi 
23 Octobre

RUGLES 
Morgan

Dates à déterminer
CONCHES 

Samedi 08 Février –
Mercredi 05 Mars
PONT AUDEMER

Gaëlle

Dates à déterminer
LA HAYE MALHERBE

CFI U10 – U13 (9h-17h)
Dates à déterminer

THIBERVILLE

Mercredi 11 Décembre –
Mercredi 08 Janvier

ST SEBASTIEN
Morgan

Dates à déterminer
ST ANDRE

Samedi 12 Avril – Mercredi 
07 Mai

CHARLEVAL
Gaëlle

CFI U14 – U19 (14h-22h)
Vendredi 15 Novembre – Vendredi 13 Décembre

Gaëlle
ROUMOIS NORD

Mercredi 05 Février –
Mercredi 19 Mars

NAVARRE
Morgan

Dates à déterminer
VERNEUIL

CFI Seniors (14h-22h)
Vendredi 01 Novembre – Mercredi 4 Décembre

ALIZAY
Morgan

Dates à déterminer
GISORS

Les Certificats Fédéraux Initiateurs



• Samedi 26 et Dimanche 27 Octobre 2024, de 
08h30 à 18h00 à Bourg Achard

• Nombre de place: 16

• Responsable de la formation: Gaëlle BISSON

Module 
Gardien de 

but Initiation

• Samedi 15 et Dimanche 16 Février 2024, de 08h30 
à 18h00 à Pitres

• Nombre de place: 16

• Responsable de la formation: Gaelle BISSON

Module Futsal 
Initiation

FORMATION DE L’ENCADREMENT 



• Mardi 21 Novembre 2024, de 08h30 à 18h00 à ST 
SEBASTIEN

• Nombre de place: 16

• Responsable de la formation: Morgan DEWILDE

AF FUTNET

• Samedi 21 Décembre 2024 à Bueil

• Nombre de place: 16

• Responsable de la formation: Gaelle BISSON
AF FUTSAL

• A définir avec les clubs ayant des équipes U18F
AF Pratique 

Féminine

FORMATION DE L’ENCADREMENT 



Programme d’accompagnement des femmes 
Euroises

2 ans d’accompagnement

Objectifs : 
- Parcours individualisé en fonction du profil et des besoins
- Réel accompagnement sur 2 ans 
- Lien avec l’ensemble des actrices

Educatrices Arbitres Dirigeantes
(membre du bureau)

Être licenciée ou non licenciée

Femme souhaitant devenir éducatrice 
ou développer ses compétences 

Femme souhaitant devenir arbitre ou 
développer ses compétences 

Femme souhaitant devenir dirigeante 
ou développer ses compétences 

Signature d’une convention 
d’engagement avec la Ligue – le District 

– le Club

Signature d’une convention 
d’engagement avec le District – le Club 

– Une marraine

Signature d’une convention 
d’engagement avec le District – le Club 

– Tuteur 

Participer au programme mis en place par le District 

Avoir à minima 15 ans Avoir à minima 12 ans Avoir à minima 18 ans 

Engagement de 100 euros remboursé par le District à l’issu de la 2ème année *

FORMATION DE L’ENCADREMENT 



Programme d’accompagnement des femmes 
Euroises

2 ans d’accompagnement

13 éducatrices 10 arbitres 5 dirigeantes

Saison 2023 – 2024 / 2024 - 2025

Elaboration du 
programme 2024-2025 

le mercredi 25 
Septembre avec Gilles –

Carole et Nathalie

FORMATION DE L’ENCADREMENT 



Les évolutionsLes orientations

U13 G

U15 G Futsal

U13 F

U14 G

U15 G

U16 G

U14 F

U15 F

OPTIMISATION DE LA PERFORMANCE SPORTIVE 



Les U13 Filles

Mardi 22 Octobre 2024 : Rassemblement départemental à Beaumont [Toute la journée]

Jeudi 31 Octobre 2024 : 1er Centre de Perfectionnement à Damville [Toute la journée]

Lundi 23 Décembre 2024 : 2ème Centre de Perfectionnement à Gisors [Toute la journée]

Dimanche 12 Janvier 2025 : Inter Districts à Lisieux [Toute la journée]

Jeudi 20 Février 2025 : 3ème Centre de Perfectionnement à (lieu à définir) [Toute la 
journée]

Jeudi 17 Avril 2025 : 4ème Centre de Perfectionnement à (lieu à définir) [Toute la 
journée]

Présence 
U12F

Présence 
U12F

OPTIMISATION DE LA PERFORMANCE SPORTIVE 



U14F et U15F
U14F

U15F

OPTIMISATION DE LA PERFORMANCE SPORTIVE 



3 projets

Saison  2024-2025

L’Eure du p’tiote
(Harmonie) tour

Le Programme 
d’accompagnement

Octobre Rose

Actions pour le dispositif 
« Toutes Foot » CF: 

Diapo 40

FÉMINISATION DU FOOTBALL



« Toutes foot » : L'Eure du p'tiote Harmonie Tour

3
2

1

Objectif : Attirer des nouvelles joueuses et fidéliser nos 
jeunes licenciées
Tous les clubs peuvent participer 

1 : Saint Sébastien de Morsent _ Samedi 31 Août de 10h15 à 
12h15

2 : Aux Andelys _ Samedi 07 Septembre de 10h15 à 12h15

3 : Brionne _ Samedi 14 Septembre de 10h15 à 12h15

FÉMINISATION DU FOOTBALL



St Sébastien _ 31 Août 
15 joueuses

Aux Andelys _ 07 Septembre 
30 joueuses

Brionne _ 14  Septembre 
50 joueuses

FÉMINISATION DU FOOTBALL

« Toutes foot » : L'Eure du p'tiote Harmonie Tour



▪ Action en lien avec les U11F : Samedi 19 Octobre 2024

▪ Sur les 3 sites accueillant un plateau → Mettre en place un atelier « fit-foot » à destination des joueuses
accompagnées d’une personne (si possible du sexe féminin)

▪ Proposer à une association d’être présente sur le site afin de mettre en place un stand
▪ Mettre un second stand sur les rôles que peuvent avoir les mamans au sein de clubs
▪ Ces actions seront gérées par les membres de la commission féminine + présence des femmes du programme

d’accompagnement

• Un but = 5 euros → Week-end du 12 et 13 Octobre 2024
• Chaque but des compétitions féminines rapporte 5 euros auprès d’une association choisie
• Faire la remise du chèque à cette association lors de la remise des récompenses en Octobre
• Mettre en place une communication assez importante

FÉMINISATION DU FOOTBALL

Octobre Rose



QUESTIONS ET PROCHAINE REUNION

Lundi 16 Décembre à 19h00

La prochaine réunion se tiendra en présentiel le : 

L’ordre du jour étant épuisé, la Présidente lève la séance à 21h00 



PRÉSIDENTE DE LA COMMISSION
CAROLE LEMOINE MAUREY

SECRETAIRE DE LA COMMISSION
CHRISTELE CARPENTIER

EMARGEMENT
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