Commission Gardien de but

Lundi 02 Octobre 2023

Saint Sébastien de Morsent




Participants

Membres présents

e BOISROUX Gaétan (visio)
BISSON Gaélle

DREANO Elisabeth
KESSAS Franck

LECOQ Jérome

LERENDU Julien
MOREIRA Alexandre

Membres absents

e DUPUIS Mehdi

e LEBORGNE Benjamin
e PERRE Ludovic

e RODRIGUES Diego

Invités

¢ |ISMAR Olivier
e RIVEY Bruno




ORDRE DU JOUR

* Mise en situation sur le terrain

e Adoption du dernier PV

e Optimisation de |la performance sportive
e Formation de I'encadrement

e offre de pratique

e Structuration des clubs

e Questions et prochaine réunion




Mise en situation sur le terrain

Lors de la derniere commission du 03 Juillet 2023, il a été décidé de mettre en place en début de saison un temps sur le
terrain pour définir avec I'ensemble des membres les ateliers a mettre en place au cours des premiers tours de détections.

Vous trouverez ci-dessous ce qui a été établi. Nous remercions le club de Saint Sébastien de Morsent pour la mise a
disposition des installations et des gardiens U15 et U18G.

Echauffement : 3 temps (127)

1 ballon par gardien : travail individuel (bas vers le haut)
1 ballon pour 4 ; 2 ballons pour 8 : Travail de relances et prises de balle
Temps de jeu : 3VS5 3 / 4v54

Travail Technigue : (127)

Penser a mobiliser tous les acteurs : passeur _ tireur _ réception de la relance _

Exercice technique simple afin d'étre observateur

Situation :

Chercher des situations a transition (mon équipe a la balle 2 Mon équipe perd
la balle)
Notion de relance
Ajouter la notion de défenseur




N
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N Adoption du dernier PV /4
Mardi 27 Juin 2023

e Adopté




Optimisation de la performance sportive
saison 2023-2024

Objectif Général: Optimisation de la performance sportive //

Projet: Encadrer tous les rassemblements des sélections par un entraineur GB spécifique
Pilote du Projet: Gaétan BOISROUX / Gaélle BISSON
PLAN D’ACTION
Réunion avec les éducateurs Présence sur les détections et accompagnement des jeunes gardiens / gardiennes
GB pour définir les grandes
lignes avec la réalisation des Remplir une fiche d’observation au premier centre de perfectionnement et au dernier qui sera a remettre aux GB

situations de référence (pour
mise en place sur les
détections)

Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui?
Gaétan + Benjamin et Gaélle Personnes affiliés aux détections
INDICATEURS
CRITERES « QUALITATIF » CRITERES « QUANTITATIF »

- Tous les éducateurs doivent étre formé (CFEGB minima) « Avoir toujours un éducateur présent sur les détections




Encadrer tous les rassemblements :

N\ 0ptin
\\ ptimisation de la performance sporti

Fiche observation gardiens de but
MNom : Prenom : Categorie: Club : Date :

Théematigue Attente Niveau Description Choix Commentaires

U13G
U13F
Ul4G
U14F
U15G
U15F

DUPUIS Mehdi
DREANO Elisabeth
KESSAS Franck
LECOQ Jérébme
RIVEY Bruno
LECOQ Jéréme

aimmmmnimtim:LeGB Ne COMMUNiQUE pas oU trés peu

Prise de balle

Technique d'intervention

Mauvais choix - Le GE ne prend pas les bonnes décisions (ex : il fait la croix au lew de plonger ; il boxele
ballon plutdt que le capter)

-- Subit - Le GE sort de sonmatch ; il n'a pas une bonne attitnde

ASpect mdDteur

Ne maitrise pas les différents types de déplacements [ex | pas croise plutit gue pas chassés ; grands pas
plutdt que petits pas)

Mom et prénom observateur :




Optimisation de la performance sportive
Projection saison 2023-2024

Objectif Général: Optimisation de la performance sportive //

Projet: Rassembler les meilleur(e)s profils
Pilote du Projet: Benjamin LEBORGNE / Gaélle BISSON
PLAN D’ACTION
Communiquer  Préparer le 1°" 2¢me centre de 3éme centre de 4¢me centre de Sortie dans un club pro (tous
sur les centres  centre de perfectionnem perfectionnem perfectionnemen les enfants des CP et
de perfectionnem ent ent t éducateurs investis
perfectionnem ent Ou
ental'lA) + Venu d’un entraineur du
réseaux monde professionnel
sociaux 1°" centre de
perfectionnem
ent
Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui?
Gaélle Benjamin + Benjamin + Benjamin + Benjamin + Benjamin + Gaélle
Membres Membres Membres Membres
commission commission commission commission
INDICATEURS
CRITERES « QUALITATIF » CRITERES « QUANTITATIF » @

+ Avoir a minima 4 gardiens par catégories
« Réussir a toucher tous les secteurs « Avoir des garcons et des filles

- Répondre aux attentes




\\\“
ptimisation de |la performance sporti
N

Rassembler les meilleurs profils :

Vendredi 27 Octobre Mercredi 03 Janvier Jeudi 29 Mars Lundi 29 Auvril Mai /

Beuzeville Neubourg Gaillon Alizay Sortie fin de saison




N\ i . ,
Formation de I'encadrement
\ Projection saison 2023-2024

Objectif Général: Formation de I'encadrement
[ J
Projet: Prévoir un plan de formation sur le département
Pilote du Projet: Gaélle Bisson
PLAN D’ACTION
Recenser les Réunion Module Initiation Module Certification CFEGB
éducateurs GB d’information (date Niveau District Perfectionnement Niveau Ligue
dans les clubs a définir et en visio) Niveau District
(Contacter tous les
clubs)

Communiquer le
plan de formation

Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui?
Membre de la Gaélle Gaélle + Benjamin Gaélle + Benjamin
commission
INDICATEURS
CRITERES « QUALITATIF » CRITERES « QUANTITATIF »
« Réussir a toucher des éducateurs de tous les secteurs « Avoir a minima 15 personnes a la réunion
- Avoir des éducateurs filles et garcons + Avoir a minima 10 personnes au module initiation

+ Récupérer des coordonnées




\\\\\\v La formation

CEGB PRO

Ligue 1 / Ligue 2 / National

CEGB Niveau 2

Centres de formation agréés / Division 1 féminine

CEGB Niveau 1

A définir

National 2 et 3 / Plus haut niveau de ligue a 11 / D2 féminine
: Certificat fédéral éducateur gardien de but
A gefinir Football de base a 11

Module Initiation Module perfectionnement

Samedi 28 et Dimanche 29 Octobre 2023 Mardi 30 Avril et Mercredi 01 Mai
a Romilly sur Andelle 2024 a Alizay




Objectif Général: Formation de I'encadrement

Formation de I'encadrement
\\ Projection saison 2023-2024 /¢

Projet: Tutorer les personnes formées
° N ° ®
[ J

Pilote du Projet: Gaélle Bisson et Benjamin Leborgne °
PLAN D’ACTION

Accompagner les éducateurs a 1 ou 2 séances dans I'année avec l'aide d’'un membre de la commission + a partir de Février accompagner les personnes nouvellement formées

Prendre contact
avec les éducateurs
formés la saison
précédente

Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui?

Gaélle + membres de la commission

INDICATEURS

CRITERES « QUALITATIF » CRITERES « QUANTITATIF »

« Toucher tous les éducateurs formés la saison derniere a minima 1x




'offre de pratique
Projection saison 2023-2024

Objectif Général: Loffre de pratique

Projet: Faire découvrir le poste GB

Pilote du Projet: Gaélle + Membres de la commission

PLAN D’ACTION

Stage GB (Juillet

2024 atelier GB sur la
rentrée du foot
U9G et U11F (24

Animation d’un 1é journée
découverte (U1l a
U13 G et F le matin

;Ul4aUl5GetF

28me journée
découverte (U1l a
U13 G et F le matin
;Ul4aUl5GetF

3eme journée
découverte (U19 a
U13 G et F le matin
;Ul4aU15GetF

Proposer un
atelier« ala
découverte du
gardien de but »

Septembre 2022) I'aprés-midi) I'aprés-midi) I'apres-midi) lors des
rassemblements
foot a I'école

Journée découverte GB au sein d’un club (d’octobre a Juin sous la base de volontariat des clubs)

Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui?
Membre de la Gaélle + un Membres de la Gaélle + un Membres de la Gaélle + un Gaélle + un Gaélle + un Gaélle + un membre
commission membre de la commission + membre de la commission + membre de la membre de la membre de la de la commission

commission éducateurs commission éducateurs commission commission commission

INDICATEURS

CRITERES « QUALITATIF »

« Réussir a toucher les GB de tous les secteurs
« Avoir des garcons et des filles

CRITERES « QUANTITATIF »

+ Réussir a étre sur 5 centres a la rentrée du foot
+ Toucher a minima 50 gardiens sur chaque journées découvertes




'offre de pratique

Faire découvrir le poste : Journées découvertes

Réflexion pour la saison 2023 - 2024
S

Communiquer sur ces journées par I'intermédiaire du foot a I'école

/
o




Découverte du poste lors de la rentrée du foot U9G et U11F
Samedi 23 Septembre

1¢¢ journée découverte du poste Mercredi 01 Novembre 2023

Andelys et Conches

. Ouvert a tous les gardiens / gardiennes du District de U9 a U13

2¢Me journée découverte du poste Mardi 23 Avril 2024
Brionne et Etrepagny

Ouvert a tous les gardiens / gardiennes du District de U9 a U13

3¢me journée découverte du poste Lundi 04 Mai 2024
Léry et Angerville
Ouvert a tous les gardiens / gardiennes du District U9 a U13




Bilan rentrée du foot :

- Nassandres : Morgan Dewilde

- St Sébastien : Olivier Ismar

- Guichainville : Bruno Vallance

- Gaillon : Franck Kessas

- Dangu : Alexandre Moreira

- Pont de I'Arche : Julien Lerendu
- Val de Reuil : Jimmy Denis

- Bouafles : Patrick Trebosck

- Sacquenville : Jérome Lecoqg

- Le Neubourg : Elisabeth Dreano

=> 10 sites

La découverte du poste

Points positifs

Retour positif des enfants

Sensibilisation au poste

10 sites de toucher

Points a améliorer

Communication avec le responsable

du plateau :

- Prévenir les référents plateaux
(District)

- Indiquer d’envoyer que deux
éguipes max

Avoir des flyers pour les éducateurs




\‘
N\ 'offre de pratique

\ Projection saison 2023-2024

Objectif Général: Loffre de pratique
[ ]
Projet: Promouvoir la fonction d’entraineur GB / Réle du GB
Pilote du Projet: Gaélle BISSON
PLAN D’ACTION
Prendre contact Réunion Participation des Participation des Participation des
avec les GB de éducateurs et GB entraineurs GB a la entraineurs GB a la entraineurs GB a la
niveau régional et journée découverte journée découverte journée découverte
national
Journée découverte GB au sein d’un club (d’octobre a Juin sous la base de volontariat des clubs) en lien avec un éducateur du club
Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui?
Gaélle Membre de la Gaélle + un Membres de la Gaélle + un Membres de la Gaélle + un Gaélle + un Gaélle + un Gaélle + un membre
commission membre de la commission + membre de la commission + membre de la membre de la membre de la de la commission
commission éducateurs commission éducateurs commission commission commission
INDICATEURS
CRITERES « QUALITATIF » CRITERES « QUANTITATIF »

« Réussir a toucher tous les secteurs - Réaliser 4 « journées découverte au sein des clubs »

« Avoir des éducateurs garcons et féminines




\‘
\ 'offre de pratique

\ Projection saison 2023-2024

Objectif Général: L'offre de pratique

(]
Projet: Faire vivre la confrérie GB
Pilote du Projet: Benjamin Leborgne
PLAN D’ACTION
Prendre contact Réunion Participation des 18 visio ? Participation aux 28me yisio ? Participation des 3eme yisio ? Participation des Sortie dans un club ou venu d’un entraineur
avec les GB de éducateurs et GB entraineurs GB a la visio sur les centres entraineurs GB a la entraineurs GB a la professionnel (en lien avec les centres de
niveau régional et journée découverte de perf ? journée découverte journée découverte perfectionnement)
national
Participation aux Participation aux Participation aux
visio sur les centres visio sur les centres visio sur les centres
de perf ? de perf ? de perf ?
Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui?
Gaélle Gaélle Membres de la Gaélle + Ludo Membres de la Gaélle + Gaétant
commission + commission +
éducateurs éducateurs
INDICATEURS
CRITERES « QUALITATIF » CRITERES « QUANTITATIF »
» Réussir a toucher tous les secteurs + Réaliser a minima une action sur la promotion d’entraineur GB (sortie pole ou rencontre

- Avoir des éducateurs garcons et féminines avec Gilles Fouache)




'offre de pratique
Projection saison 2023-2024

<

Mise en place de 3 visio :
- Lundi 13 Novembre : Ecole de foot
- Lundi 18 Mars : formation

- Lundi 13 Mai : Post-formation + Seniors

Objectif : Avoir un lien avec nos formations :

- Module Initiation : 28 et 29 Octobre (U9 U13)

- Module Perfectionnement : 30 Avril et 01 Mai (U13 _ Seniors)



N\l _
Structuration des clubs
Projection saison 2023-2024

A\

Objectif Général: L'offre de pratique
(]
Projet: Développer un référent GB dans chaque club
Pilote du Projet: Gaélle BISSON
PLAN D’ACTION

Accompagner les éducateurs GB des clubs

Recenser les GB de R3 a R1 (appel Réunion
téléphonique) éducateurs GB
pour présenter la Mettre en relation les éducateurs (création d’une réunion annuelle ? Lien avec I'intervention d’un entraineur pro)
Recenser les éducateurs GB (appel saison 2023-2024
téléphonique) en visio Solliciter les référents sur les diverses actions
Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui? Qui?
Gaélle Gaélle Gaélle Gaélle + Membres la commission
INDICATEURS
CRITERES « QUALITATIF » CRITERES « QUANTITATIF »
* Réussir a toucher tous les secteurs - Réaliser a minima une action sur la promotion d’entraineur GB (sortie p6le ou rencontre

avec Gilles Fouache)

« Avoir des éducateurs garcons et féminines
+ Réaliser 4 « journées découverte au sein des clubs »




Prochaine réunion

L'ordre du jour étant épuise, Gaélle BISSON leve |la séance a 21h15

18 Décembre 2023




Emargement /’4
PRESIDENT DE LA COMMISSION SECRETAIRE DE LA COMMISSION
LUDOVIC PERRE MOREIRA ALEXANDRE
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