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COMMISSION FEMININES Place de la femme

>

Pléeniere n°1

Lundi 14 Septembre 2026

@ Présentiel
K i




PARTICIPANTS

Membres présents

e Carole LEVAVASSEUR (Présidente)
e Charlotte BATAILLE

e Gaélle BISSON (Secrétaire)

e Carole LEMOINE

e Laetitia MOTTE

e Charly RENARD (visioconférence)
e Nathalie YVELAIN

Invité

e Bazil LEPELLISSIER

Absences prévenues

e Christele CARPENTIER
e Morgan DEWILDE
e Sylvie SANSON




ORDRE DU JOUR

e Adoption du dernier PV

e Offre de pratique féminine

e | a structuration des clubs

e Formation de 'encadrement

e Optimisation de la performance sportive

e Féminisation du football

e Questions et prochaine réunion




REMERCIEMENTS
//

La Commission Féminines — Place de |la Femme souhaite adresser ses sinceres remerciements a Gilles BIENFAIT, membre de la
commission, qui a di quitter ses fonctions en raison de nouveaux projets professionnels.

La commission tient a saluer son investissement, son implication et le travail accompli tout au long de son engagement.

Nous lui souhaitons pleine réussite dans ses nouveaux projets professionnels et le remercions sincerement pour sa contribution au
développement du football féminin au sein du District.

La Commission Féminines — Place de la Femme tient également a remercier chaleureusement le club de I’ES Vallée Oison pour son
accueil et pour la mise a disposition de ses installations a 'occasion de la Rentrée des Seniors F, organisée le dimanche 13 septembre.

P osma




Adoption du PV n°3 du 22/06/2026 publié le 14/09/2026

e Adopté a 'unanimité des membres présents




RECOURS

<

Transmet le dossier a la Commission Départementale de Gestion des Compétitions et des
Calendriers et a la Commission Ethique et Citoyenneté pour ce qui les concernent.

Les décisions ci-apres de la Commission Départementale Féminines — Place de |la femme, sont
susceptibles de recours, dans le délai de SEPT (7) jours a compter du lendemain du jour de leur
premiere notification, sous 'une des formes prescrites a l'article 190 des Reglements Généraux
de la Ligue de Football de Normandie aupres de la Commission Départemental d’Appel.

&






OFFRE DE PRATIQUE FEMININE
SAISON 2026 - 2027 //

[} [} e [/ [ V4 [
Evolution licenciées : Evolution equipes :
_ 14.09.2026 | 12.09.2025 m 12.09.2024  Point licences | 2023-2024 |  2024-2025 |  2025-2026 | 2026 - 2027
S E 24.71% -0,4% District Ligue District Ligue District Ligue District Ligue
UlSFU/lgF”F / 146 191 -23,56% 187 +2.1% U9F 14 - 12 - 11 ; 9
U15F / U14F 175 177 -1,13% 208 -14,9% AT - ) - ) 2 ) e
U13F / U12F 143 120 +19.17% 168 -28,6%
U13F 16 - 14 - 12 - 12
o FC.’Otki"."” - 156 186 -16.13% 214 -13,1%
animation U15F 16 5 11 10 10 5 5 5
Total 815 933 -12,65% 994 -6,5%
U18F 8 0 8 4 9 5 8 3
Constats : Seniors F 18 6 20 6 19 5 21 2

- La baisse continue de s’intensifier

[T DISTRICT |

Réformes FFF Toutes Foot
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wFRE DE PRATIQUE FEMINI

SAISON 2026 - 2027

Née le

Peuvent jouer également

Pratique de
jeu

Compétition

Nombre de

remplacantes

Durée du match | Ballon

But

U1sE - 2009 |2 , joueuses ULSE autorisées| Foorag | ~ Cremplomaat Coupe 4 2X40 TS | Footas
wiah  |(iigE pip|medicelement 8 poriciperans dn ' R ~
JISE | ULTE 20101 oicgorie  immédiatement| . | Tpsdejeumax | Ballon|
U16F - 2011 | 2800 _ , , 3allor
1ob = 2002 | supérieure Futsal Coupe 7 60 futsal Futsal
i +
Foota 8 BTN D B 4 X35 T5 | Footas
U15F - 2012 L Samedi 13h30
el el e U13F (2014) en illimité
= Tps de jeu max | Ballon
Futsal Coupe 7 S0 futsal Futsal
Championnat + Festival U13
U13E:2014 Feotad Pitch 4 2X30' T4 Foota 8
i o Samedi 10n00
UBE | Giog a01s|  ULIF (2016) enillimité _
Futsal Coupe 7 s de4j(;_:u % Ef;.::;:? Futsal
) Foota s .
ULIF I.f]l })FE 281176 UYF (2018) en illimité 35 2 40M (lietsboand car 3 2 i d";;o‘f" max | 1y | sMEM
! = : 25 a30M Samedi 10h15
UYF - 2018 A Foot 4 4 Platsais. Tps de jen max
s UTF (2020) en illimité ook (1nactan 2 ) e T3 | 3.6M* LaM




WRE DE PRATIQUE FEMINI

> SAISON 2026 - 2027

%

<

Rentrée du foot féminin :

Dimanche 13 Septembre Samedi 19 Septembre Samedi 26 Septembre Samedi 03 Octobre
13h00 - 17h00 U13F : 09h30 - 12h30 09h30 -12h30 09h30 —-12h30
Stade Intercommunal St U15F et U18F : 14h30 — Stade de la gare Stade Jacques Simon St

Pierre des Fleurs 17h30 Aubevoye Sébastien de Morsent

Hippodrome du
Neubourg




Bilan rentrée du foot des seniors féeminines :

Quelques chiffres :
- 6 équipes
- 2 arbitres (1 officiel ; 1 bénévole)
- 2 membres de la commission féminine

Organisation :

- Accueil des équipes, présentation de la journée et de la saison 26 — 27

- Les équipes ont joué 5 matchs de 20 minutes et ont eu une intervention de Gaélle et Nathalie sur le role de
I'arbitre et de I'éducateurs

SRR Sl
- e e -
e, ¢
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Districg de I'Eure de Football

~

OFFRE DE PRATIQUE FEMININE
SAISON 2026 - 2027

Présence d’arbitres Possibilité de mettre une
Formule actuelle joueuse en tant gu’arbitre
assistante

Idées saison 26 - 27

Mise en place d’'une ou deux journées foot a 5 (five) ?
Evenement fin de saison avec récompense ?
Evenement multi générationnel ?

DISTRICT |




OFFRE DE PRATIQUE FEMININE
SAISON 2026 - 2027 -

U6 — U9 F : Mise en place de rassemblements

La Commission Féminines — Place de la Femme souhaite mettre en place, au cours de la saison, plusieurs rassemblements dédiés
aux catégories U6F et U9F.

Ces journées auront pour objectif de faire découvrir la pratique du football féminin et de permettre aux jeunes filles de
pratiquer dans un cadre convivial et adapté.

Por I T s Ces rassemblements seront ouverts a toutes les jeunes filles, licenciées ou non licenciées, afin de favoriser la découverte de Ia
Feértinin . . .
A pratique et d'attirer de nouvelles pratiquantes.
lls s’adresseront également aux joueuses licenciées dans un club ne disposant pas d’équipe féminine, leur permettant ainsi de
participer a des rassemblements exclusivement féminins et de rencontrer d’autres jeunes joueuses.

La Commission souhaite ainsi favoriser I'acces a la pratique, développer le football féminin sur le territoire et créer des temps
forts permettant aux jeunes filles de se retrouver autour de leur passion.

Calendrier prévisionnel

 Samedi 17 Octobre 2026 : FA Roumois et Pacy Menilles RC
 Samedi 21 Novembre 2026 : A définir

 Samedi 13 Mars 2027 : Au Neubourg

[T

Les modalités d’organisation et d’inscription seront communiquées ultérieurement aux clubs.

Pour rappel, il y a également la possibilité de faire participer les U6F aux journées évenementielles (plateaux d’Halloween,*Noél,

PAaaues)
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SAISON 2026 - 2027

Y

U9 F : Engagements

O équipes engagees

Evreux Football Club 27 1 Saint Sébastien F. 1
Evreux Football Club 27 2 Saint Marcel F.

FC Eure Madrie Seine SC Thiberville

FC Gisors Vexin Normand 27 SPN Vernon

Pacy Menilles RC
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’ SAISON 2026 - 2027

U9 F : Plateau de la 1° phase

03/10/2026 17/10/2026

Lieux Stade Jacques Simon Lieux Stade René Berthelot  Stade Municipal

Horaires 10h15 a 12h00 Horaires 10h15 a 12h00 10h15 a 12h00

Club organisateur St Sébastien F. Club organisateur FA Roumois Pacy Menilles RC

Evreux Football Club 27 1 Evreux Football Club 27 1
Evreux Football Club 27 1 Evreux Football Club 27 1
FC Eure Madrie Seine 1 FC Eure Madrie Seine 1
FC Gisors Vexin Normand 27 1 FC Gisors Vexin Normand 27 1
Pacy Menilles RC 1 Pacy Menilles RC 1
Saint Sebastien F 1 Saint Sebastien F 1
SPN Vernon 1 SPN Vernon 1
SC Thiberville 1 SC Thiberville 1
5t Marcel F. 1 5t Marcel F.
Total 4 -

Rentrée du football U9F Rassemblement

Les deux journées seront ouvertes a
I’ensemble des licenciées, qu’elles évoluent
au sein d’'une équipe féminine ou d’une
équipe mixte.

Elles seront également accessibles aux
jeunes filles non licenciées, afin de leur
permettre de découvrir la pratique du
football dans un cadre convivial et adapté.




Ull F: Engagements

17 équipes engagées

CS Beaumont FC Val de Reuil 2
Ent. Vallée Oison RC Malherbe Surville
Evreux Football Club 27 1 Saint Sébastien F.
Evreux Football Club 27 2 Saint Marcel F.
Evreux Football Club 27 3 SPN Vernon

FC Eure Madrie Seine SC Thiberville

FC Gisors Vexin Normand 27 US Conchoise

FC Pays de Neubourg US Vexin Féminin

FC Val de Reuil 1
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FRE DE PRATIQUE FEMININ
SAISON 2026 - 2027

U1l F : Plateau de la 1 phase

26/09/2026

lieux

Horaires
Club organisateur

CS5 Beaumont

Stade Bernard Horcholle

10h15 a 12h00

FC Eure Madrie Seine

Ent. Vallée Qison

Evreux FC 27

Evreux FC 27

Evreux FC 27

FC Eure Madrie Seine

FC Gisors Vexin Mormand 27

FC Pays du Neubourg

FC val de Reuil

FC val de Reuil

RC Malherbe Surville

Saint Sébastien F

SC Thiberville

St Marcel F.

SPNVernon

US Conchoise

US Vexin Féminin
Total

N I I ISR IR I R PR I I R I I I W S

[
|

Rentrée du football U11F

Lieux

10/10/2025

Stade de la Libération

Stade René Bailleau
(Etrepagny)

Horaires 10h15 a 12h00 10h15 a 12h00
Club organisateur Us Conchoise US Vexin
C5 Beaumont 1
Ent. Vallee Qison 1
Evreux FC 27 1
Evreux FC 27 1
Evreux FC 27 1
FC Eure Madrie Seine 1
FC Gisors Vexin Normand 27 1
FC Pays du Neubourg 1
FCVal de Reuil 1
FCVal de Reuil 1
RC Malherbe Surville 1
Saint Sebastien F 1
SC Thiberville 1
5t Marcel F. 1
SPN Vernon 1
US Conchoise 1
US Vexin Féminin
Total 10 7

Journée 1




OFFRE DE PRATIQUE FEMININE
SAISON 2026 - 2027

FEUTLLE DE RENCONTRE
ﬁ FOOTBALL A EFFECTIF REDUIT
= FOOT & 4 Cachar i FOOT & &
° ° ° ur &[] JR— us 5
U9 F /U11 F : Administratif o e

e Club:

Date:

JOUEURS
Equipes
HOMS Frénsma H* de bences 1 Fl E] ] ] r Blessé

@ FEUILLE DE PLATEAU

Bstit Sastr Plateau réalisé (oui/non)
Epreuve / Phase Date Matif dannulat '
) 0T 0-annuiation -
Secteur Poule Horaire :
Journée
Installation
Club Drganisateur Responsable  Nom Prénom
du plateau N° de licencié
Nom du club d.éNbr.ees d.éNbr.Ees Absent Absent Nbre Nbre Responsable club
quip: quip: Prévenu non prévenu de joueurs de joueuses
prévues | présentes Nom Prénom N de licencié Signature
MOMBRE DE JOUEURS:
Total * royer lax jourarr abmnis oo jour
. A remplir pour chaque organisation A remplir unlquement dans Ie cas d'un platesu classique : DIRISEANTS
Remarques du responsable du plateau - ‘ : NOTE: EulsmlnbiI; fe ra;:sen*-r;'es*-|a|:a-sucrie i e'n nl*-l:e:'unflelier et e uml[j HUHD- Eauipes
EVALUATION GLOBALE DU DERDULEMENT DU P R AT LR NOMS Prdnems N® de eences [T ] 3 ry 5 7| olessi
{5y mavimum 4m x L50m) - Mie en place dun atelier PEF - QU] NON[TD — — ——
PLATEAU ] Tous les temains équipés Mise en place d'un goiter = we v
fambiance, plaisir des enfants, encadrement._) [ hu moins 2 moiié des terraing équipée
Moter de 1 a 5 (5 étant la meilleure note) DHI]iﬂS e |3 muitié
Signature responsable du plateau

EDUCATEUR RESPOMSABLE DE LA CATESORTE

EIEMATURE
HOMS Frinems N* de leences

Pour les plateaux U9F et U11F, il est impératif que les deux documents suivants soient enregistrés dans le FAL :
- Feuille de plateau : document a la charge du club recevant, qui doit s’assurer de son renseignement et de son enregistrement dans le FAL.
- Feuille de rencontre : document que chaque club participant doit remettre au club recevant, afin de permettre son enregistrement dans le FAL.

La Commission rappelle 'importance du respect de cette procédure afin d’assurer le bon suivi administratif des plateaux.



OFFRE DE PRATIQUE FEMININE
SAISON 2026 - 2027 //

U9 F /U1l F : Réforme des plateaux

(@) U6-U7 et UB-U9

LE CADRE FFF

Ue6-uU7 Us-us Incontournables

;:ﬂ:ﬁ:&g‘s 16 dates mini Buts: g
Plateau B ahraig 6 et 12 équipes 4x 1,50 m~=y La catégorie U6 — U7 = U9 Féminine
UB-U7 : 8 ou 9 dates 1 d&0. 1 forma lciude 5x12 min
LA S A 10 Seron en bal’lon ma ijue et bbbl s RIRHEL R ot L dgorie U8 — U9 = U11 Fémini
PLATEAU giq Eunino 6L 3 rehconios de jeu a categorie U8 — U9 = eminine

3 rencontres

= regroupement
d’equipes sur un
site, sans Jour de matchs

classement Journée festive Format Festifoot : Format Festifoot : La Journée Nationale
(Halloween, Noél, Paques, 8 rencontres de 5 min 8 rencontres de 6 min des débutants

La Rentrée du Foot

NDre ge « plateau », Nbre de « Jour de matchs »

y Carnaval et FFF) Format Aléatoire : Format Aléatoire :
5 rencontres de 8 min 6 rencontres de 8 min i 31 :
. UG-U7: 3 ou 4 dates Formation de delegue
U8-U9: 4 ou 5 dates gl deplateau
Au choix:
Format Festifoot . Nbre total de Jjournées, Nbre de journées par cycle
Format Alaatoire LES ADAPTATIONS . ‘_-:-':- d ‘EJLIL,";'_I:U'J'I plateay
POSS'BLES ‘.i,.:.‘L‘_ ation des niveaux

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F
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% FRE DE PRATIQUE FEMINI
SAISON 2026 - 2027

U1l3 F : Engagements championnat

12 équipes engagées

Ent. FC Pays du Neubourg /
CS Beaumont Saint Aubin FC

Ent. Vallée Oison Saint Marcel F.
Evreux Football Club 27 1 Saint Sébastien F.

FC Eure Madrie Seine SC Thiberville

FC Gisors Vexin Normand 27 US Cormeilles Lieurey

FC Val de Reuil US Gasny




BRASSAGE U13F

U13 F : Organisation de la 1¢ phase

OFFRE DE PRATIQUE FEMININE
SAISON 2026 - 2027

&%

Brassage : Samedis 26 Septembre - 03 Octobre — 10 Octobre

—> 3 équipes par site (match de 30 min)

Match 1 : équipe qui regoit le plateau VS équipe la plus proche
Match 2 : équipe la plus proche VS équipe la plus loin

Match 3 : équipe qui regoit le plateau VS équipe la plus loin

—> Tirage au sort pour la répartition des équipes sur les 3 dates

1€ phase : 07 Novembre — 12 Décembre (5 dates)

Journée 1 : 26/09/2026
Hippodrome du Neubourg Stade Jacques Simon Complexe Léo Lagrange Stade Mathieu Bodmer
Ent. FCPN / CSB St Sébastien F. St Marcel F. Evreux FC 27
FC Eure Madrie Seine SC Thiberville FC Gisors Vexin Normand 27 FC Val de Reull
US Cormeilles Lieurey US Gasny ES Vallée Oison St Aubin FC
O [ 0 D26
Stade Bernard Hocholle Stade Jean Voisin Stade Jean Gachassin Stade Desmyttere
FC Eure Madrie Seine SC Thiberville ES Vallée Oison US Gasny
St Marcel F. US Cormeilles Lieurey St Aubin FC FC Gisors Vexin Normand 27
St Sébastien F. Evreux FC 27 Ent. FCPN / CSB FC Val de Reuil -

1 poule de D1 = 6 équipes (match aller)
1 a 2 poule(s) de D2 > Entre 4 et 6 équipes (match aller)

Journée 3 : 10/10/2026
Complexe Jesse Owens Stade Jean Gachassin Complexe Léo Lagrange Stade Mathieu Bodmer
FC Val de Reull ES Vallée Oison St Marcel F. Evreux FC 27
FC Eure Madrie Seine St Sébastien F. Us Gasny Ent. FCPN / CSB dme \ .
SC Thiberville US Cormeilles Lieurey St Aubin FC FC Gisors Vexin Normand 27 2 Dhase : Mars a Mai
Déroulé Match & 10h00 Feuilles de match papier V:3pts;N:1pt;D:0pt - 1 pOUIG de Dl (avec 1 d 2 descente(S) Et 1 d 2 mOntee(S) =>
1 X 30 minutes / si que 2 équipestemps de jeu de 60 min mais score a la fin des 30 min retenu sur la feuille de match - 74 .
1 feuille de match par match, toutes lesfeuilles doivent &tre envoyée par le club héte avant le lundi suivant & 12h00 Selon Ie nombre de pOUIe de D2) => 6 eqUIpes
Contréle des licences obligatoires avant les matchs - 132 poule(s) de D2 = Entre 4 et 6 équipes avec possibilité
Match 1 (10h00): A/ B Equipe A = équipe recevante o, . 1 « » K« — » 1
—— e 2 1ona0) 8¢ e e e e Arrivée des équipes 01h00 avant leur de faire en « aller aller — retour » ou alors croisement

premier match

Match 3 (11h20):A/C Equipe C = équipe la plus éloignée

avec l'autre poule



SAISON 2026 - 2027

\\‘\\“
OFFRE DE PRATIQUE FEMININE //
<

U15 F : Engagements championnat

5 équipes engagées

ES Vallée Oison

FC Eure Madrie Seine

FC Gisors Vexin Norman d 27
FC Val de Reuil

Pacy Menilles RC




OFFRE DE PRATIQUE FEMININE
//
SAISON 2026 - 2027

U15 F : Définition de la 1¢¢ phase

Poule Unique de 5 équipes

Poule unique
ES Vallée Qison

FC Eure Madrie Seine

FC Gisors Vexin Normand 27

FC Val de Reuil

Pacy Menilles RC

1¢r¢ phase : Matchs Aller/Retour
J1:26/09/2026 J2:03/10/2026 J3:10/10/2026 1J4:17/10/2026 15:07/11/2026
J6:14/11/2026 17 :21/11/2026 18:28/11/2026 19:05/12/2026 J10:12/12/2026

Futsal de Janvier a Février

[T

2¢me ghase (Mars a Mai) :
- Possibilité d’engager de nouvelles équipes sur la seconde phase. Nous partirons
nouveau sur une poule unique en match « aller » ou « aller-retour »
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OFFRE DE PRATIQUE FEMININE

SAISON 2026 - 2027

7

U18 F : Engagements championnat

8 équipes engagées

AS Routot

CF Douains

Ent. St Marcel / FC Madrie

ES Vallée Oison

Evreux FC 27

FC Gisors Vexin Normand 27
Groupement Féminin Centre Eure

SC Thiberville




OEERE DE PRATIQUE EEMININE
SAISON 2026 - 2027 -

Poule Unique de 8 équipes

U18 F : Définition de la 1 phase

Poule unique
AS Routot
CF Douains
Ent. St Marcel / FC Madrie
ES Vallée Oison
Evreux FC 27
FC Gisors Vexin Normand 27
Groupement Féminin Centre Eure
SC Thiberville

1¢re phase : Matchs Aller
J1:26/09/2026 1J2:03/10/2026 J3:10/10/2026 1J4:07/11/2026
J5:14/11/2026 1J6:21/11/2026 17 :05/12/2026

Futsal de Janvier a Février

" DISTRICT |

2¢me phase (Mars a Mai) :

- D1 : 4 premieres = 6 matchs « aller-retour»

- D2 : 1 poule en match « aller/retour » ou « aller » en fonction des
engagements
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FRE DE PRATIQUE FEMININ

SAISON 2026 - 2027

Seniors F : Engagements championnat

21 équipes engagées

AS Routot FC Serquigny Nassandres

CS Beaumont Football Athlétic Club

CS Bonneville Fusion Charentonne Saint Aubin
CS Les Andelys La Croix Vallée Eure

Ent. Vallée Oison 1 NFC Navarre

Ent. Vallée Oison 2 Saint Marcel F.

FA Roumois US Conchoise

FC Garennes Bueil US Gasny

FC Gisors Vexin Normand 27 US Louviers

FC Eure Madrie Seine US Vexin Féminin

FC Illiers I’Eveque




OEERE DE PRATIQUE EEMININE
SAISON 2026 - 2027 -

3 poules de 7 équipes :

| PoukeB | PoueC

Seniors F : Définition de la 1¢' phase

US Conchoise ES Vallée Qison 2 St Marcel F.

ES Vallée Qison 1 US Louviers FC Garennes Bueil CB
AS Routot US Vexin Féminin NFC Navarre FC
Charentonne St Aubin FAC Alizay FC llliers I'Eveque

CS Beaumont FC Gisors Vexin 27 US Gasny

FC Serquigny Nassandres FC Eure Madrie Seine CS Bonneuvillois

FA Roumois CS Les Andelys La Croix Vallée Eure

1¢r¢ phase : Matchs Aller
J1:20/09/2026 1J2:27/09/2026 13 :04/10/2026 J4:11/10/2026
J5:08/11/2026 1J6:15/11/2026 17 :29/11/2026

Futsal de Janvier a Février

F DISTRICT |
2¢me phase (Mars a Mai) : ~

- D1:1 poule de 8 équipes avec match « aller »

2 premieres de chaque poule ainsi que les 2 meilleurs troisiemes

- D2 :1 a2 poule(s) en match « aller/retour » ou « aller » en fonction des
engagements




N\
§\\\OFFRE DE PRATIQUE FEMININE ’
> //
SAISON 2026 -2027 4

Coupes de I'Eure : Sur Engagement

Seniors F : 17 engagements

Une relance vient d’étre faite concernant les engagements.

U18F : 5 engagements Le calendrier sera établi prochainement par la commission départementale
de Gestion des Compétitions et des Calendriers

U15F : 5 engagements

Finales Départementales : 29 et 30 Mai 2027 lieu a déterminer




DU SPECTACLE
ET DES EMOTIONS :

Les joueurs et les spectateurs
apprécient cette pratique
d'adresse rapide et technique

qui met au défi leurs capacités
TOUJOURS PROCHE DU BUT: X
(SN

La dimension du terrain permet
aux équipes de se retrouver rapidement PEU DE BLESSURES -
L'interdiction des tacles

en situation de marquer un but
limite le risque de blessures

AMELIORATION DE LA TECHNIQUE :

Les espaces réduits permettent aux joueurs
de progresser rapidement
en matiére de maitrise du ballon

OFFRE DE PRATIQUE FEMININE
SAISON 2026 - 2027

IMPLICATION DANS
TOUTES LES ACTIONS :

L'action étant continue,
chaque joueur est concerné
a tout moment par |'action,

il ne peut s'arréter pour observer
ATTAQUER

ET DEFENDRE

Chaque joueur va appréhender le jeu de transition.
Le passage d'une phase offensive a défensive
|ui demandera d'étre mobilisé a tout moment

X

FAVORISE LA PRISE DE DECISION :
L'espace limité et la pression constante

obligent le joueur a réagir
et 4 penser plus rapidement

TERRAIN ET BALLON -

Le futsal se joue sur un terrain réduit
avec un ballon plus petit et leste.
I rebondi moins qu'un ballon classique.

DU RYTHME ET DE L'INTENSITE :

Le futsal se joue sur un espace réduit
ou I'intensité des actions est permanente

DES REGLES SPECIFIQUES ET EDUCATIVES :

Le futsal dispose de ses propres régles permettant au jeu
d'etre plus vivant et adapté aux différentes catégories

&%

Championnat régiona

e Seniors F (licenciées Seniors F—U18F -2 U17F -1

U16F Max avec autorisation médical d’'un médecin
fédéral)

e U18F (licenciées U18F — U17F — U16F — 2U15F)
e U15F (licenciées U15F — U14F — U13F)
e U13F (licenciées U13F — U12F — U11F)

Déroulement

e 1¢"¢ phase : Groupe de 3 a 6 équipes
(poule géographique) entre Novembre et
Février

e 2¢Me phase : Playoff (1/2 finale et finale)
entre Avril et Mai

Sur engagement

e Inscription sur footclubs du 05 au 31 Octobre

e Inscription sur footclubs jusqu’au 01°¢'

e Phase de poule : 2 a 3 journées sans élimination
Octobre

e Phase éliminatoire : En fonction du nombre
d’inscrit

e Finales départementales : Samedi 06 et Dimanche
07 Mars 2027 - 4 équipes par catégories

* Finales régionales : Samedi 17 et Dimanche 18
Avril 1 équipe par catégorie
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&% VIE ASSOCIATIVE & VIE SPORTIVE

NOUVEAUTE
@ , — &8
o A cat DUGivE| [obes | AMMATON
Le label féminin: Clubs labellisés saison 2025-2026 P DU,GLA
ue proposons-nous ? ﬁ':uT%':g:ﬁ?s'E;e?' 3:g{|:>enc.‘ol-ur;)ogs
N\ Une animation du club qui intégre

’ensemble des adhérents H/F
(dirigeants, éducateurs, joueurs, arbitres, volontaires, parents) :
attirer/accueillir, faire jouer/faire progresser, intéegrer/éduquer, fidéliser

Pour la saison 2026 — 2027 on parle désormais de Projet Club et non de label.

Les objectifs :
- Inciter les 12 000 clubs a entrer dans la démarche projet

o . .
FC E ure M d d rie Sel ne - Accompagner I'évolution des clubs et avoir une logique territoriale

- Rendre accessible 'ensemble des dispositifs FFF

™ L'intérét pour les clubs :
) S P N Ve rnon - Envisager le projet dans sa globalité, sortir d’'une pensée uniquement sportive de résultats
- Imaginer le développement du club a moyen terme
- Fédérer les ressources vives du club

B ronze ¢ U S Ba rrolse ) - Communiquer en externe, trouver de nouvelles ressources

- Transmettre I'histoire du projet club a I'équipe dirigeante suivante
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\\ FORMATION DE LENCADREMENT
N

PARCOURS BENEVOLE &

CERTIFICATS FEDERAUX DIPLOMES
INITIATEURS (CFI) FEDERAUX (DF)

foot en marchant Seniors Beach Seccer .
Responsable Ecole de Football
FOOTS U14-019 Gardien de But

ATTESTATIONS FEDERALES (AF)

Ethique et intégrité

Pratique féminine

Handi-foot U10-U13 Préparateur Physique Coach Jonsss
foot Adapté U6-U8
Arbitrage Accompagnateur d'équipe Projet Club Coach Seniors

Un éducateur / une éducatrice formée par équipe




FORMATION DE LENCADREMENT

Les Certificats Fédéraux Initiateurs

16 places max

CFI1 U6 — U9 (9h-
17h)

CFI U10 - U13 (9h-
17h)

CFl U14 — U19 (14h-
22h)

CFl Seniors (14h-
22h)

Mercredi 14 Oct

) Vendredi 31 Oct
Mercredi 18 Nov

Mercredi 25 Nov

BEAUMONT-LE-

CONTEVILLE
ROGER

Mercredi 23 Sept
Mercredi 14 Oct

Mercredi 14 Oct
Mercredi 4 Nov.

GASNY MESNIL SUR ITON

Mercredi 9 Déc
Mercredi 13 Jan

ALIZAY

Samedi 24 Oct
Mercredi 11 Nov

LA CLEF VALLEE EURE

2026-2027

Mercredi 16 Dec
Mercredi 20 Jan

Mercredi 13 Jan
Mercredi 10 Fev

PACY-MENILLES ST SEBASTIEN

Mercredi 4 Nov.
Mercredi 2 Dec.

Mercredi 27 Jan.
Mercredi 25 Fev

PONT AUDEMER NASSANDRES

Lundi ler Mars
Mercredi 31 Mars

ROUTOT

Vendredi 5 Mars
Mercredi 7 Avril

Mercredi 17 Fev
Mercredi 10 Mars

ST OUEN DU
TILLEUL

CHARLEVAL

Mercredi 17 Mars
Jeudi 29 Avril

Samedi 24 Auvril
Mercredi 26 Mai

LE VAL D'HAZEY ST MARCEL

Mercredi 10 Mars
Mercredi 31 Mars

CONCHES

Mercredi 3 Mars
Mercredi 14 Avril

BERNAY

Possibilité de solliciter
Morgan ou Gaélle pour
une "intervention
technique" aupres de
vos éducateurs




LES FORMATIONS ‘

Module e Samedi 27 et Dimanche 28 Février 2027, de
G d . d 08h30 a 18h00 au Neubourg
ardaien de e Nombre de place: 16

but | N |t|at|0n e Responsable de la formation: Gaélle BISSON




SEBASTIEN

AF FUTN ET e Nombre de place: 16

e Responsable de la formation: Morgan DEWILDE

\\ ol
‘\\\\\\\ LES FORMATIONS
\
e Jeudi 14 janvier 2027, de 08h30 a 18h00 a ST /’4

e Lundi 6 Janvier 2027 au siege du District de 8h30 a

AF ETHIQUE ET ptl
|NTEG RITE e Nombre de place: 16

e Responsable de |la formation: Morgan DEWILDE

e \/endredi 27 novembre 2027 au District de 8h30 a

AF FOOT A 18h
Ll ECO LE e Nombre de place: 16

e Responsable de la formation: Morgan DEWILDE




AF PRATIQUE
FEMININE

AF FUTSAL

CFI FUTSAL
U13 / U15

LES FORMATIONS

e Samedi 13 Mars 2027 08h30 a 18h00 au
Neubourg

e Responsable de la formation: Gaélle BISSON

e Mercredi 21 Octobre 2026 a Saint Sébastien
de Morsent

e Nombre de place: 16
e Responsable de la formation: Gaelle BISSON

e Samedi 19 Décembre 2026 et 06 Janvier
2027 de 08h30 a 18h30 a Pitres

e Nombre de place: 16
e Responsable de |la formation: Gaelle BISSON

L

Possibilité  d’organiser
des AF pratique féminin
au sein des clubs pour
les U18F et Seniors F







P.P.F. Masculin

Clément
LEREBOURS

Section Féminine

\

N\l

Les orientations

P.P.F. Féeminin

Etienne
DENIS

Observation
Détection

=

ISATION DE LA PERFORMANCE SPOR

P

Les evolutions

Ul3 G

U15 G Futsal

Ul5 G

Ule G

Ul3 F

s

Ul4 F



Rassemblement
Départemental :

20 Octobre
Beaumont

Centre de

perfectionnement n°3 :

Vendredi 02 Mars
Neubourg

Centre de

perfectionnement n°1 :

Jeudi 29 Octobre
Louviers

Centre de

perfectionnement n°4 :

Mercredi 21 Avril
Pacy-Menilles

Centre de
perfectionnement n°2 :

Mardi 22 Décembre
Saint Sébastien Morsent

Amical :

Mercredi a définir
Juin




Rassemblement Centre de Centre de

; : . , . Inter Districts
Departemental : perfectionnement n°1 : perfectionnement n°2 :

Samedi 09 Janvier

20 Octobre Jeudi 29 Octobre Mardi 22 Décembre o
Lisieux

Beaumont Louviers Saint Sébastien Morsent

Centre de Stage : Inter Districts
perfectionnement n°3 :

Mercredi 05 Mai

Vendredi 02 Mars Vacances Avril Manche

Neubourg 2 jours a définir




Centre de perfectionnement n°1 : Centre de perfectionnement n°2 :

Mercredi 03 Mars Mercredi 21 Avril
Conches Pacy
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FEMINISATION DU FOOTBALL

TOUTES FOOT PLAN 500 000 LICENCIEES

LES POINTS CLES

Axe 2 : Favoriser la mixité dans la prise de
responsabilité




FEMINISATION DU FOOTBALL

&%

Toutes foot : Projet District

La commission féminines — place de la femme, souhaite faire de ce dispositif ainsi un axe prioritaire. Des réflexions ont été mené pour savoir quelles
actions vont étre menées par le District pour la saison 26 — 27 et surtout comment accompagner nos clubs sur ce dispositif.

En ce qui concerne les actions menées par le District I'idée est de poursuivre les actions engagées la saison derniere :

- Axe 1: Accompagnement des clubs en lien avec le plan des 500 000 licenciées et distribution de flyers lors d’évenements promotionnels

- Axe 2 : Poursuivre les interventions dans les clubs U18F sur le r6le de I'éducatrice et de |'arbitre en proposant cette sensibilisation aux seniors
féminines.

En ce qui concerne les clubs l'objectif est d'accompagner I'ensemble des clubs dans leurs projets. Pour ce faire, nous nous appuierons
d’une réunion d’information (en visioconférence) le lundi 16 Novembre 2026 avec au programme :

- Présentation du dispositif

- Présentation d’actions mises en place par les clubs

- Projection des vidéos des trois lauréats départementaux

- Mise en place de table de réflexions

Le souhait de la commission est de voir I'ensemble des clubs disposant d’'une section féminine s’engager dans le dispositif.

Les clubs peuvent s’inscrire jusqu’au 15 Décembre 2026 par |'intermédiaire de Footclubs = Développer son club = Toutes Foot

Pour information, les clubs ayant participé au dispositif Toutes Foot lors de la saison 25-26 ont recu un mail de la fédération le 29 Juillet



FEMINISATION DU FOOTBALL

Octobre Rose :

Dans le cadre d’Octobre Rose, la Commission Féminine — Place de la Femme souhaite proposer au Comité de Direction la reconduction de plusieurs actions de
sensibilisation et de mobilisation autour de cette campagne nationale.

Les actions envisagées sont les suivantes :

* Sensibilisation Fit Foot — Samedi 10 octobre : mise en place d’une séance de sensibilisation et de découverte du Fit Foot a l'occasion du plateau U11F, avec l'objectif de
proposer un temps privilégié et convivial autour de la relation mere-fille et de sensibiliser les participantes a I'importance de la pratique physique et du bien-étre.

* Opération « 1 but =5 € » : reconduction de 'opération consistant a reverser 5 € pour chaque but marqué par les équipes féminines, sur 'ensemble des compétitions
féminines du District durant la période définie. Les fonds récoltés seront destinés a une association engagée dans la lutte contre le cancer du sein.

* Valorisation des actions des clubs : la Commission souhaite également mettre en avant et valoriser les différentes initiatives mises en place par les clubs du District
dans le cadre d’Octobre Rose, afin de donner de la visibilité a leur engagement et de favoriser la mobilisation collective autour de cette cause.




FEMINISATION DU FOOTBALL

Journée U15 Citoyenne:

Lyt l‘ &8 .j S F ACE
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Retour sur I'organisation de la premiéere édition de la Rentrée du Football U15 Citoyenne, qui s’est déroulée le samedi 5 septembre 2026, au Stade Jean Rives a Gaillon.
Cette premiere édition avait pour ambition de réunir les jeunes licenciées et licenciés autour d’une journée mélant pratique sportive, sensibilisation et valeurs citoyennes.

Les équipes engagées étaient constituées de 14 joueurs et joueuses, avec une répartition de 7 filles (U14F/U15F/U16F) et 7 garcons (U14G/U15G). Cette organisation a
permis de favoriser la mixité et de créer des échanges entre les jeunes tout au long de la journée.

Les participants ont alterné des rencontres de football a 11 et différents ateliers de sensibilisation, portant notamment sur :
les violences sexistes et sexuelles par I'intermédiaire de I'association colosse au pied d’argile

le r6le de I'éducateur par I'intermédiaire du District de I'Eure

la prévention et la sécurité routiere par I'intermédiaire de la préfecture

I'arbitrage par I'intermédiaire de la Commission départemental de I'arbitrage (CDA)

Cette premiere édition fut une réussite tant par la participation des clubs que par I'implication des jeunes et des encadrants. La diversité des ateliers proposés a permis de '
donner une dimension complémentaire a la pratique sportive et de sensibiliser les participants a des enjeux importants de la vie collective.

Cette journée a également constitué une belle opportunité de promouvoir la mixité dans le football, de favoriser le partage entre filles et garcons et de valoriser les valeurs
de respect, de solidarité et de citoyenneté portées par le football.
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% QUESTIONS ET PROCHAINE REUN

b

La prochaine réunion se tiendra en présentiel le :

Mardi 13 Octobre a 19h00

LUordre du jour étant épuisé, la Présidente leve la séance a 21h30




EMARGEMENT

PRESIDENTE DE LA COMMISSION SECRETAIRE DE LA COMMISSION
CAROLE LEVAVASSEUR GAELLE BISSON

iy __MQ;H .
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