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Protocole de célébration du but 06/05/2026 

U10-U13 10 

Culture foot 

Objectifs : • Développer l’esprit d’équipe et la cohésion du groupe. • Valoriser le football
féminin à travers un moment ludique et collectif. • Sensibiliser les joueuses au respect de
l’adversaire et aux valeurs du fair-play. • Favoriser l’expression et la confiance en soi des
jeunes joueuses. Déroulement de l’action : Lors d’un entraînement d’un U11F, les joueuses
ont participé à un atelier autour des célébrations de buts. Par petits groupes, elles ont
imaginé et créé une célébration collective originale après chaque but marqué. L’éducateur a
insisté sur le respect de l’adversaire, l’importance du collectif et le plaisir de jouer
ensemble. Un temps d’échange a permis aux joueuses d’expliquer leur célébration et les
valeurs qu’elle représentait (solidarité, joie, partage, encouragement). Valeurs mises en
avant : Respect – Plaisir – Cohésion – Fair-play – Expression collective. 

Un moment de cohésion et de partage entre les jouses 
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