
JEUX SCOLAIRES U7 / U9

Consignes

Le béret

Surface totale: Longueur 20m x largeur 20m

Descriptif: 2 équipes de 5 joueurs (maxi)

Deux équipes, chacune dans son camp. Chaque joueur a un numéro ou un nom (joueurs, dessin animé)

L'éducateur appelle un numéro ou un nom et les enfants correcpondants vont chercher leurs ballons

puis le ramène dans leur camp

Variantes:

Ballon à la main

Ballon au pied

Différents obstacle

Veiller à:

la sécurité (1 ballon par équipe)

la distance

Etre capable de:

Garder la maitrise du ballon

Répondre rapidement à un signal


